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Quem somos?

0 Laboratorio de Epidemiologia da Universidade Federal do
Espirito Santo — Lab-Epi/UFES é um projeto de extensao da
UFES criado em 2009, que tem como objetivo desenvolver e
conduzir estudos, protocolos de pesquisa, cursos de capaci-
tacao, eventos cientificos, educacao em saude, consultorias,
desenvolvimento e andlise de tecnologias e ferramentas
epidemiologicas sobre as doencas e infeccdes determinadas
socialmente, principalmente sobre a Tuberculose.

0 Lab-Epi é composto por profissionais de diferentes areas do

saber: enfermagem, farmacia, medicina, assisténcia social,
estatistica, satde coletiva, entre outros.

PROJETOS EM DESENVOLVIMENTO PELO LAB-EPI UFES

ObservaTB - Observatorio de Tuberculose no Espirito Santo

Quarta Cientifica
Zé gotinhas nas escolas - UFES
EducaTB - Jogos Educativos

Protecao Social para adesao ao tratamento de pessoas

com Tuberculose (ProtecTB) r
Imunizagao; vacina sim \
Imunizacao: vacina sim na escola

Insercéo dos enfermeiros na prevencao do tratamento da
TB (EnfTPT)

Avaliacdo nutricional, seguranca alimentar e do custo
catastrafico do tratamento da Tuberculose em pessoas
que vivem ou nao com HIV no Espirito Santo.
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Contra a Tuberculose:
informacao e prevencao é vida!
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VOCE SABIA?

A Tuberculose ainda é a
principal causa de mortes
por doencas infecciosas em
todo mundo?

Saiba reconhecer
0S sinais

TUBERCULOSE

A tuberculose € causada pelo Mycobacterium tuberculosis,

hacteéria que afeta principalmente os
pulmoes, mas pode ocorrer em outros 6rgaos ou
sistemas do corpo.

® Tosse por mais de trés semanas
® Perdade peso

o Perda de apetite

e Cansaco e fraqueza

o Febre ao final do dia

o Dor no peito

e Suor noturno

PREVENGAQ

® | avar as maos
o Cobrir nariz e boca no momento de tossir

e Manter ambientes ventilados e com luz natural

o MITO OU VERDADE?

o Realizar o tratamento preventivo da tuberculose ® A Tuberculose é transmitida pelo
e Manter o ambiente limpo compartilhamento de roupas, lencois, copos e
e Vacina BCG ao nascer outros objetos.

A Tuberculose pode atingir outros 6rgaos além
TRATAMENTO do pulméo.

0 tratamento é de no minimo 6 meses e 0s
exames e medicacao sao disponihilizados pelo

SUS gratuitamente. '

Todas as pessoas que se infectam por

Tuberculose adoecem.

A Tuberculose tem cura.




